
 
 

JAARLIJKS CONGRES – CONFLICTSCHEIDINGEN – 2E EDITIE 
 
13 juni 2019 
Jaarbeurs, Utrecht 
 
Programma 
09.15 uur Registratie en ontvangst met koffie en thee 
10.00 uur Opening congres door dagvoorzitter Dr. Guido van de Luitgaarden 
10.15 uur Drs. Liesbeth Groenhuijsen [Pedagogische Adviespraktijk Thuis] - Het belang van 
het kind en de stem van de loyaliteit 
11.30 uur Dr.Mr. Goos Cardol [Zuyd Hogeschool] - De autonome professional in complexe 
echtscheidingssituaties 
11.45 uur Pauze 
12.15 uur Mr. Lydia Janssen [Praktijk Lydia Janssen] - Juridische aspecten van ouderschap bij 
of na een scheiding 
13.00 uur Lunchbuffet 
14.00 uur Deelsessieronde 1 
Deelsessie 1A Jacomijn Jacobs  [Jacobs Gezinstherapie] - Partner en ex-partner relaties met 
mensen met BPS 
Deelsessie 1B Drs. Birgitta Kox [Autrinsiek] - Partner en ex-partner relaties met iemand met 
autisme 
15.00 uur Pauze 
15.30 uur Deelsessieronde 2 
Deelsessie 2A Chantal Craamer[Praktijk Shantih] - Family mediation 
Deelsessie 2B Drs. Regi Melcherts [Strategisch Coachen Groep] - Coachende interventies met 
meerwaarde 
16.00 uur Afsluiting 
 
Sprekers en hun bijdrage 
Drs. Liesbeth Groenhuijsen 
Bijdrage: Lief - Liever - Liefst: het belang van het kind en de stem van de loyaliteit 
Liesbeth is GZ-psycholoog en erkend GZ-supervisor voor Justitie. Na haar studie Pedagogiek 
was Liesbeth werkzaam in de jeugdgezondheidszorg en de Kinder- en jeugdbescherming. Na 
het behalen van de registratie GZ-psycholoog startte zij daarnaast haar eigen praktijk, 
gericht op hulp aan ouders en kinderen. Zij groeide uit tot een nationale autoriteit op het 
gebied van (v)echtscheiding, is regelmatig als deskundige te gast in diverse radio- en 



televisieprogramma's en is auteur van diverse boeken op het gebied van Echtscheiding, 
Adoptie en Stiefgezin. 
Meer en meer wordt er met kinderen gesproken als de ouders na scheiding een 
ouderschapsplan maken of als ze in conflict blijven met elkaar. Maar wordt er ook echt naar 
de stem van het kind geluisterd? En wordt ook begrepen wat een kind ons echt wil 
vertellen?  In deze plenaire presentatie gaat Liesbeth in op de rol die de begrippen  
‘loyaliteit’ en ‘het belang van het kind’ kunnen spelen als stoorzender in het begrijpen van 
de nood van kinderen. 
 
Mr. Dr. Goos Cardol 
Bijdrage: De autonome professional in complexe echtscheidingssituaties 
Goos is onderzoeker en programmaleider Jeugd bij het lectoraat Sociale Integratie aan de 
Zuyd hogeschool en werkt daarnaast zelfstandig als trainer en adviseur. Zijn specialisaties 
zijn jeugdbeschermingsrecht, jeugdstrafrecht, kinderrechten, internationale 
kinderbescherming en preventie huiselijk geweld. 
Een echtscheiding kan een risicofactor voor de ontwikkeling van een kind zijn. Van de 
jeugdprofessional wordt verwacht dat hij/zij dit zo tijdig mogelijk signaleert en adequaat 
handelt om te voorkomen dat er daadwerkelijk problemen ontstaan of dat deze verergeren. 
Sinds 2015 is de opdracht aan de jeugdprofessional nog verder aangescherpt. Het is echter 
de vraag of de jeugdprofessional op dit moment voldoende instrumenten heeft om deze 
zware problematiek goed te kunnen aanpakken. In deze bijdrage gaat Goos in op wat 
ondersteunend kan zijn voor de jeugdprofessional vanuit een juridisch-sociaal perspectief. 
 
Mr. Lydia Janssen 
Bijdrage: Juridische aspecten van ouderschap bij of na een scheiding 
Lydia is jurist, zelfstandig adviseur en opleider, gespecialiseerd in recht, (jeugd)zorg en 
welzijn. Zij heeft in opdracht van het ministerie de meldcode huiselijk geweld en 
kindermishandeling ontworpen. Lydia heeft ruime werkervaring op het gebied van 
privacyreglementen, ouderschap en gezag, dossiervorming, beroepsgeheim en juridische 
aspecten van de (jeugd)zorg en incidentenonderzoek. Zij is auteur van diverse brochures en 
boeken over recht en zorg. Lydia is recent met pensioen gegaan, maar is nog volop actief in 
de sector. 
Een belangrijke randvoorwaarde voor effectief hulp bieden bij complexe scheidingen is dat 
het juridisch kader bij de hulpverlener bekend is. Mag ik opvoedingsondersteuning geven bij 
moeder thuis als vader dat niet wil? Wat te doen als onderzoek bij een kind nodig is in 
verband met passend onderwijs, maar een van de ouders weigert dit onderzoek? Heeft een 
ouder nog zeggenschap over de kinderen ook als deze ouder helemaal geen contact meer 
met hen heeft? Wat te doen als moeder inzage van haar kinderen waarin veel informatie 
staat over de nieuwe vriendin van vader? Duidelijkheid over wat wel en niet helpt niet alleen 
de hupverlener maar ook de ouders en het kind. Daarom wordt tijdens dit congres ook 
aandacht besteed aan de juridische aspecten van ouderschap bij en na een scheiding. Aan de 
orde komt o.a. ouderlijk gezag, gezag na scheiding, noodzaak van dubbele toestemming, 
vervangende toestemming van de rechter, inzagerecht in het dossier en de positie van een 
nieuwe partner van een ouder.       
 
Jacomijn Jacobs 



Bijdrage: Verbinden? Hoe en kan dat? Over relaties bij borderline 
persoonlijkheidsproblematiek 
Jacomijn is afgestudeerd en geregistreerd als relatie- en gezinstherapeut en supervisor 
(NVRG). Daarbij is zij door de ICEEFT (het International Centre for Excellence in EFT) 
gecertificeerd als  EFT/EFFT relatietherapeut (Emotionally Focused Therapy & Emotionally 
Focused Family Therapy) en EFT supervisor.  
In deze deelsessie nemen de deelnemers kennis van specifieke aspecten in het werken met 
echtparen bij wie persoonlijkheidsproblematiek speelt en de uitdagingen die dit geeft. Hoe 
werkt relatietherapie? Wat weten we van Emotionaly Focused Therapy (EFT) en hoe werkt 
dit bij mensen met een borderline persoonlijkheidsstoornis? Een interactieve presentatie 
vanuit verschillende theoretische kaders waarmee je te maken hebt bij relatietherapie: het 
systemisch kader, het experiëntiele kader en de gehechtheidstheorie.   
 
Drs. Birgitta Kox 
Bijdrage: Partner en ex-partner relaties met iemand met autisme 
Birgitta Kox is GZ-psycholoog en orthopedagoog-generalist. Zij is gespecialiseerd in 
autismespectrumstoornissen en was jarenlang werkzaam in de geestelijke gezondheidszorg, 
als lid van het Centrum voor Consultatie en Expertise (CCE).  
Na een korte uitleg over autisme spectrum stoornissen (ASS) gaat Birgitta over naar partner 
en ex-partner relaties waarbij een van de partners een autisme spectrum stoornis heeft. Aan 
de hand van concrete voorbeelden slaat zij de brug van onderzoek naar praktijk, waarbij 
concrete handreikingen worden aangereikt. 
 
Chantal Craamer 
Bijdrage: Family mediation 
Chantal is kinder- en jeugdtherapeute, geaccrediteerd Family Mediator en persoonlijk 
ervaringsdeskundige in echtscheiding. Haar specialisatie ligt in de begeleiding van ouders en 
kinderen in en na (v)echtscheidingen, zowel individueel als groepsgewijs. Zij heeft ook ruime 
expertise in de begeleiding van nieuw samengestelde gezinnen en de veranderingen die dat 
met zich meebrengt voor (stief)ouders en (stief)kinderen, die al een verlieservaring achter 
de rug hebben. 
Chantal legt in haar deelsessie de focus op het psychologische deel van de vechtscheiding en 
het ouderschapsplan vanuit het perspectief 'family mediation'. 
 
Drs. Regi Melcherts 
Bijdrage: Van vechtscheiden naar overlegscheiden: coachende interventies met meerwaarde. 
Regi is voormalig topjudoka, ondernemer, topcoach en internationaal docent. Zijn focus is 
gericht op persoonlijk leiderschap, coaching en organisatiegroei. Hij is gespecialiseerd in het 
oplossen van complexe geëscaleerde conflicten. Regi is onder meer als docent verbonden 
aan de SSR en heeft rechters intensief opgeleid in conflictcoaching. Hij is erkend docent-
intervisiebegeleider bij de vFAS en is eveneens verbonden aan de VVCP. Regi heeft 
uitgebreide ervaring in ouderschapsonderzoeken en complexe overlegscheiden. Hij is een 
meester in het inspireren met de focus en spirit van een topsporter. 
Cliënten in echtscheiding bewegen door een crisis. Een crisis met diepgaande impact in hun 
werk, financiën, gezin, ouderschap en eigen persoonlijke leven. Er zijn veel ballen hoog te 
houden. Zekerheden veranderen, waardoor alle stressfactoren en blokkades vaak extreem 
tot uiting komen in gesprek en gedrag. Succesvol begeleiden, vraagt in meerdere opzichten 



een topsport prestatie van de hulpverlener. Soms, in het heetst van de strijd. Maar hoe doe 
je dat nu praktisch? Aan de hand van voorbeelden uit de praktijk van de forensische 
mediation (ouderschapsonderzoek) en overlegscheidingen (collaborative divorce), vertelt 
Regi met welke coachende interventies je rust kunt brengen en openingen kunt creëren voor 
het echte gesprek. 
 
Dr. Guido van de Luitgaarden 
Bijdrage: Dagvoorzitter 
Guido is opgeleid als sociaal-pedagogisch hulpverlener en werkte in die hoedanigheid onder 
meer in het sociaal-cultureel werk. Hij was gedurende 16 jaar als senior onderzoeker en 
docent werkzaam bij Zuyd Hogeschool, lectoraat Sociale Integratie. Guido promoveerde aan 
de University of Salford (VK) op een proefschrift over oordeels- en besluitvorming bij 
vermoedens van kindermishandeling. Sinds 2006 is hij verbonden aan het Euregionaal 
Congresburo en het Centrum voor Educatie en Supervisie. Daarnaast is hij echtgenoot en 
(pleeg)vader. Ook is hij voorzitter van de Raad van Toezicht van het Steunpunt Mantelzorg 
Zuid. 


